
 

Rancho-Mop für Pulled Pork 
 

Rezeptur: 

 

• 200 ml  Wasser 

• 100 ml  Apfelessig 

• 4 g  Kreuzkümmel 

• 2 El  Basic-Rub (Rezept Foodprofi.ch) 

• 1 TL  Worcestersauce 

• 1 TL  Sojasauce   
 

 

Zubereitung: 

• Alle Zutaten in einem Topf aufkochen und 10 min ziehen lassen 

• abpassieren durch ein feines Tuch 

 


